
Informācija un aktualitātes:
par mācību iespējām RAITI projekta ietvaros
profesionālās piemērotības noteikšanas pakalpojuma
saņemšanā
profesionālās rehabilitācijas pakalpojuma saturā
sociālo pakalpojumu saņemšanā
sociālās rehabilitācijas pakalpojuma piešķiršanā

18.03.2025.



Apmācības
tuvinieku aprūpei
Ar dažādiem funkcionēšanas
traucējumiem



APMĀCĪBĀM
PIETEIKŠANĀS

www.siva.gov.lv



KĀDUS MODUĻUS VAR APGŪT?
Sadzīve, vide un ergonomika

Medicīna un aprūpe

Tiesības un pienākumi

Saskarsme

Aprūpētāja pašaprūpe



Profesionālās piemērotības noteikšana –
pirmais solis ceļā uz profesionālo

rehabilitāciju
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Klientu skaits pa vecuma grupām

2024.gadā
profesionālās
piemērotības
noteikšanas (PPN)
pakalpojumu
saņēma 406 klienti 



Klientu sadalījums pa inv.gr.

PPN klienti (406)
sadalījumā
funkcionēšanas
ierobežojumu
smaguma pakāpes
(ļoti smaga
invaliditāte, smaga
invaliditāte, mēreni
izteikta invaliditāte)

II inv.gr.
42%

III inv.gr.
33%

Nav inv. / FT
10%

Bērns inv.
8%

I inv.gr.
7%



Klientu sadalījums pēc funkcionālo
traucējumu veidiem
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FT veids nav norādīts

Citi FT (organiski)

Psihiski traucējumi, GRT

Kustību traucējumi

Dzirdes traucējumi

Redzes traucējumi
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PPN noslēguma ieteikumos
saņemtās rekomendācijas
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Bez rekomendācijas, neieteikti prof.preh.programmā

Rekomendēta neformālās izglītības apguve

Rekomendēta pilnveides programma (prasmes)

Rekomendēta tālākizglītības programma

Ieteikums profesionālajai vid. izglītībai

Rekomentētas īsā cikla augstākās izglītības studijas
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Pakalpojuma ilgums 5 dienas
Uzņemšana notiek grupās
Mēnesī – vidēji 3 grupas
Vidēji 8 līdz 12 personas grupā
Klātienē
Inviduālās nodarbības un darbs
grupās
Konsultācijas, nodarbības,
pārbaudes darbi

Psihologs

Karjeras
konsultants

FizioterapeitsErgoterapeits

Aprūpētāji

Psihiatrs Pedagogs

Ārsts

Sociālais
darbinieks



Profesionālās piemērotības
noteikšanas laikā novērtē

Teorētiskās
zināšanas

Praktiskās 
spējas

Veselības un
funkcionālo

stāvokli

Intereses

Motivāciju

Kognitīvo
izpēti

Saskarsmes 
prasmes



Padziļinātie
uzdevumi atbilstoši

izvēlētai
programmai

Kognitīvo spēju
noteikšana

Matemātikas
zināšanas

Datorprasmes
Grupu darbs
saskarsmes,
sadarbības

prasmes

Individuālās
konsultācijas ar
funkcionālajiem

speciālistiem

Latviešu valoda
zināšanas

Noslēguma
pārrunas par
rezultātiem

Ieteikums



Nepieciešamie
dokumenti

Ārsta izraksts 
(U27 veidlapa)

Personas iesniegums,
SIVA lēmums par

pakalpojumu 

Izglītības dokuments –
uzrāda, ja personai 

tāds ir

Ja nav invaliditāte, pēc SFK:

d1 Mācīšanās un zināšanu lietojums
d2 Vispārīgie uzdevumi un vajadzības
d3 Komunikācija
d4 Mobilitāte
d5 Pašaprūpe
d6 Mājas dzīve
d7 Interpersonāla mijiedarbība un
attiecības
d8 Galvenās dzīves jomas
d9  Dzīve kopienā, sociālā un
pilsoniskā dzīve

Ieteikums 
(derīgs 3 gadus)

Ja ieteikumā ir rekomendēta SIVA
izglītības programma, seko

profesionālās rehabilitācijas
pakalpojums



PIESAKIES MĀCĪBĀM

+371 26016516 
+371 29249084 
+371 27212929

www.siva.gov.lv
ppn@siva.gov.lv



SIVA Koledža

IZGLĪTĪBAS UN 
ATBALSTA IESPĒJAS



Personāla speciālists
Grāmatvedis
Komercdarbības speciālists
Viesnīcu pakalpojumu organizators
Surdotulks

SIVA koledža
Īsā cikla profesionālā augstākā izglītība*

*pēc vidusskolas



Profesionālās vidējās izglītības
programmas* 

Datorsistēmu tehniķis (4 gadi)
Komercdarbinieks (4 gadi)

Profesionālā pamatizglītības
programma*

Šuvēja palīgs (2 gadi)

SIVA koledža

*pēc pamatskolas



Pavāra palīgs (1204h)
Konditora palīgs (684h)
Datorsistēmu tehniķis (960h)*
Florists (1920h)
Noliktavas darbinieks (960h)
Dārzkopis (960h)

Profesionālās tālākizglītības programmas
SIVA koledža

bez izglītības ierobežojuma
*pēc vidusskolas



Neformālās izglītības programmas
Sadarbība un komunikācija digitālajā vidē (470h)
Apdrukas tehnoloģijas (570h)
Preču marķēšana un izvietošana 

   tirdzniecības zālē (580h)
Stādu sagatavošana un podošana (480h)
Dāvanu noformēšana (470h)
Vienkāršu kokizstrādājumu izgatavošana 

       ar rokas kokapstrādes instrumentiem (570h)
Trauku novākšana, mazgāšana (470h)
Veļas mazgātājs un gludinātājs (580h)

SIVA koledža



Pieejamais
atbalsts

Psihologs

Aprūpētāji

Sporta 
pulciņi

Radošais
pulciņš

Ansamblis
"Spārni"

Sociālais
pedagogs

Atbalsts
ēdnīcā

Dienesta
viesnīca

Transports

Sociālie
darbinieki

Individuālais
rehabilitācijas

plāns

Karjeras
atbalsts



Dienesta
viesnīca

Slokas iela 68
Dubultu

prospekts 59



Transporta
pakalpojums



Ēdināšanas
pakalpojums



Brīvā laika
pavadīšanas

iespējas

 Skolas
ansamblis

«Spārni»



Brīvā laika
pavadīšanas

iespējas

 Radošais
pulciņš



Brīvā laika
pavadīšanas

iespējas

Sporta pulciņš



Brīvā laika
pavadīšanas

iespējas

Sporta diena



Kopīga svētku
svinēšana



Tējas vakars ar
karjeras

konsultantu

Smēķēšanas
atmešanas

atbalsta grupa



Autoskola
B kategorijas
autovadītāja

apliecības
iegūšanai



PIESAKIES MĀCĪBĀM

+371 26016516 
+371 29249084 
+371 27212929

www.siva.gov.lv
ppn@siva.gov.lv



Atvērto durvAtvērto durv  
diena SIVdiena SIV        

9. aprīlis 11.00
Slokas iela 68, Jūrmala

Reģistrējies: https://ej.uz/SIVA-atvertasdurvis

Profesionālās rehabilitācijas diena
IZGLĪTĪBA

ATBAL
STS

REHABILITĀCIJA

PIEMĒROTĪBASNOTEIKŠANA

juju
a koledžāa koledžā

Vairāk informācijas:

https://ej.uz/SIVA-atvertasdurvis?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR16hcIh02gCOipUrH-bWiuz94knpgIoexB59pXVcSsGZkweVPSNO5DIids_aem_Aei29p1SmBmvrsnGmrfWHg


Saziņai:

+371 67769890
+371 24973023
pasts@siva.gov.lv

Jaunumiem:
www.siva.gov.lv
https://www.facebook.com/SocialasIntegracijasValstsAgentura

18.03.2025.

tel:+371%2067769890
tel:+371%2024973023
mailto:pasts@siva.gov.lv

