
Sociālās integrācijas valsts aģentūras 
pieredze izglītības programmu īstenošanā 
personām ar garīga rakstura traucējumiem

Inguna Zuševica
Sociālās integrācijas valsts aģentūras 

Koledžas vadītāja
23.02.2022.



ESF projekts „Personu ar invaliditāti vai garīga rakstura traucējumiem integrācija 
nodarbinātībā un sabiedrībā” Nr.9.1.4.1/16/I/001 

ESF projekts „Personu ar invaliditāti vai garīga rakstura traucējumiem integrācija nodarbinātībā un sabiedrībā”
Nr.9.1.4.1/16/I/001

Mērķis  - palielināt personu ar invaliditāti un personu ar garīga rakstura traucējumiem
integrāciju sabiedrībā un darba tirgū

Eiropas Sociālā fonda finansējums – 1 489 287 euro

Valsts budžeta finansējums – 262 816 euro

Projekta Nr.9.1.4.1/16/I/001 „Personu ar invaliditāti vai garīga rakstura traucējumiem integrācija nodarbinātībā un 
sabiedrībā” vienošanās  noslēgta 2016.gada 11.aprīlī.



PROJEKTA  AKTIVITĀTES
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1 pētījums

1 jauna metode

5 profesionālās tālākizglītības programmas

programmu licencēšana

programmu akreditācija

materiāli tehniskā bāze

1 prasmju sertificēšanas sistēma:

programmu apraksti

prasmju programmu ieviešana

materiāli tehniskā bāze

150 dalībnieki 



PĒTĪJUMS

Darba tirgus pieprasījuma izpēte un darba tirgus vajadzībām  nepieciešamo 

profesiju un prasmju noteikšana personām ar smagu invaliditāti un garīga rakstura traucējumiem

Rezultāts

SIA «KPMG Baltics»  PĒTĪJUMA MĒRĶIS - noteikt profesijas personām ar smagu 
invaliditāti (I un II grupas invaliditāte) atbilstoši darba tirgus prasībām un 
pieprasījumam, kā arī noteikt nepieciešamās prasmes personām ar garīga 
rakstura traucējumiem atbilstoši darba tirgus prasībām (2016) 

Informācija datu bāzē http://petijumi.mk.gov.lv/node/2897

Pētījuma rezultātā izstrādātas  5 profesionālās tālākizglītības programmas 
personām ar smagu invaliditāti un 35 prasmju programmas personām ar garīga 
rakstura traucējumiem
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MĒRĶA GRUPAS APZINĀŠANA

Aktivitāte Rezultāts

Mērķa grupas apzināšana 
un informēšana

Apzinātas un informētas 2112 
personas

Semināri, tikšanās, informatīvie
pasākumi, izstādes, aktivitātes
sociālajos tīklos, ZOOM pasākumi,
t.sk. informēšana par aktualitātēm
un apmācības iespējām telefoniski
un attālinātā formātā.
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PROFESIONĀLĀS PIEMĒROTĪBAS NOTEIKŠANA

Projekta aktivitāte Rezultāts

Personām ar smagu invaliditāti  un personām ar garīga rakstura traucējumiem (GRT) 
projekta īstenošanas personāls (karjeras konsultants, psihologs, pedagogs skolotājs, 
ergoterapeits, fizioterapeits, ārsts, ārsts psihiatrs, medicīnas māsa, sociālais darbinieks) veic 
PPN līdz 10 kalendārajām dienām

KOPĀ – 359 

2017.gads 2021.gads

ESF projekts „Personu ar invaliditāti vai garīga rakstura traucējumiem integrācija nodarbinātībā un sabiedrībā”
Nr.9.1.4.1/16/I/001

359 personas



PROFESIONĀLĀS PIEMĒROTĪBAS NOTEIKŠANAS 
SISTĒMAS PILNVEIDOŠANA

Ārvalstu pieredzes apmaiņas pasākumi (2016 -2017)

Sadarbībā ar «Miro» GmbH iegādāta darbspēju novērtēšanas metode
MELBA/IDA 

Apmācība metodes lietošanā (2018)

MELBA/IDA  metodes pilotēšana, ieviešana piemērotības noteikšanas 
procesā
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PROGRAMMU LICENCĒŠANA UN AKREDITĒŠANA

Projekta aktivitāte Rezultāts

Darba tirgus vajadzībām atbilstošu profesionālās 
rehabilitācijas programmu izstrāde

iepirkuma rezultātā izstrādātas 5 tālākizglītības programmas,  2017.gads

Profesionālās izglītības programmu licencēšana 
un akreditēšana

5 tālākizglītības programmas, licencēšana IKVD  2017.gads,  SIVA JPV akreditācija 
2018.gads

Prasmju sertificēšanas sistēmas izstrāde 
personām ar GRT

Rezultātā izstrādāti 35 prasmju apraksti un 35 prasmju apmācību programmas
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1. Floristikas pakalpojumi ar 
kvalifikāciju Florists

1920 h

2. Administratīvie un sekretāra 
pakalpojumi 
ar kvalifikāciju Lietvedis

1920 h

3. Koka izstrādājumu 
izgatavošana ar kvalifikāciju 
Galdnieka palīgs

2880 h

4. Dārzkopība ar kvalifikāciju 
Dārzkopis

960 h

5. Komerczinības ar kvalifikāciju 
Noliktavas darbinieks

960 h

PROFESIONĀLĀS TĀLĀKIZGLĪTĪBAS PROGRAMMAS
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Nr.

p.k

35 neformālās izglītības prasmju 

programmas:

Īstenošan

as ilgums

Noliktavas darbinieks

1. Preču kraušana noliktavā 480 h

2. Preču ievietošana tirdzniecības zālē 510 h  

3. Preču marķēšana 658 h

4. Etiķešu līmēšana 610 h

5. Preču komplektēšana 648 h

6. Ratiņu stumšana noliktavā 450 h

7. Augļu un dārzeņu šķirošana 480 h

Lietvedis

8. Dokumentu kopēšana 685 h

9. Dokumentu kārtošana 685 h

Dārzkopis

10. Ielu slaucīšana, lapu grābšana 360 h

11. Dārza ravēšana 480 h

12. Stādu sagatavošana un podošana 430 h

13. Dārzeņu stādīšana 430 h

14. Krūmu un koku stādīšana 430 h

Galdnieka palīgs

15. Koka grebšana (dažādu priekšmetu  izgatavošana) 790 h

16. Klūdziņu pīšana (dažādu priekšmetu izgatavošana) 810 h

17. Zaru vākšana, kokmateriālu sakraušana (citi 

kokapstrādes palīgstrādnieka darbi)

380 h

Florists

18. Ziedu kārtošana (dažādu ziedu kompozīciju 

veidošana)

890 h

19. Vainagu izgatavošana 900 h

20. Sveču liešana, materiālu sagatavošana 725 h

21. Dāvanu noformēšana 820 h

Citas prasmes 

22. Zeķu un cimdu  adīšana 760 h

23. Vienkārša šūšana ar šujmašīnu 760 h

24. Veļas gludināšana 600 h

25. Veļas šķirošana, marķēšana 480 h

26. Veļas locīšana 480 h

27. Trauku mazgāšana, spodrināšana 498 h

28. Trauku novākšana 410 h

29. Augļu un dārzeņu mizošana 480 h

30. Grīdas mazgāšana 480 h

31. Putekļu slaucīšana, mēbeļu pulēšana 480 h

32. Maizes un konditorijas izstrādājumu iesaiņošana 500 h

33. Ziepju izgatavošana 720 h

34. Dežūrēšana, telpu un teritorijas pieskatīšana 398 h

35. Virsdrēbju saņemšana, novietošana un uzraudzība 440 h

PRASMJU PROGRAMMAS
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Valmierā, 2019.gads

Kuldīgā, 2017.gads

INFORMATĪVIE PASĀKUMI DARBA DEVĒJIEM

Rīgā, 2019.gads

Jelgavā, 2018.gads

Daugavpilī, 2019.gads
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Informatīvo pasākumu 
organizēšana darba 
devējiem Kuldīgā, 

Daugavpilī, Jelgavā, Rīgā, 
Valmierā



PUBLICITĀTES PASĀKUMI

Projekta aktivitāte Rezultāts

Informācijas un publicitātes pasākumi • Informācija par projekta īstenošanu un aktualitātēm  SIVA mājas lapā publicēta 55 reizes 
• Sagatavotas un izplatītas 17 preses relīzes
• Izvietoti 100 plakāti
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Citi publicitātes un projekta popularizēšanas pasākumi- «Celmlauzis» (2019), 
«Saules laiva» (2019, 2020), «EPR» (2021)



150  projekta dalībnieki  = 150 individuāli stāsti= 150  individuālas pieejas
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PROFESIONĀLĀS PIEMĒROTĪBAS NOTEIKŠANA
Kopā projektā 2017.- 2021.g. iesaistīti 359 klienti

Prasmju
programmām

Profesionālās
tālākizglītības
programmām

JPV vai koledžai Nerekomendēti
apmācībām

185

57 51
66
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PROFESIONĀLĀS PIEMĒROTĪBAS NOTEIKŠANA 
Klienta profils

Dzimums

• Sievietes 175

• Vīrieši 184 

Invaliditātes 
grupa

• I - 49

• II - 263

• III - 16

• Bērns invalīds - 15

• GRT, bez invaliditātes -
16

GRT

• Psihiskās saslimšanas -
179

• Garīgas attīstības 
traucējumi - 112
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PROFESIONĀLĀS PIEMĒROTĪBAS NOTEIKŠANA 
Klienta profils

Vecumā no 
23-32 gadi 

102 
dalībnieki

Vecumā no 
43-52 gadi 

61 dalībnieki

Vecumā no 
33-42 gadi 

80 dalībnieki

Vecumā no 
53-63 gadi 

43 dalībnieki

Vecumā no 
15-22 gadi 

73 dalībnieki

ESF projekts „Personu ar invaliditāti vai garīga rakstura traucējumiem integrācija nodarbinātībā un sabiedrībā”
Nr.9.1.4.1/16/I/001



PROFESIONĀLĀS REHABILITĀCIJAS PAKALPOJUMS
Kopsavilkums

Pakalpojumu kopā saņēmuši

Profesionālās tālākizglītības programmās
Prasmju programmās

169

45
124

Apliecības saņēmuši 150

Pakalpojumu pārtraukuši 19
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Dzimums

• Sievietes 81

• Vīrieši 69 

Invaliditātes 
grupa

• I - 9

• II - 126

• III - 7

• IV - 4

• Nav invaliditātes - 4

GRT

• Psihiskās 
saslimšanas - 73

• Garīga attīstības 
traucējumi - 57

PROFESIONĀLĀS REHABILITĀCIJAS PAKALPOJUMS
Klienta profils
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PROFESIONĀLĀS REHABILITĀCIJAS PAKALPOJUMS
Klienta profils

Vecumā no 
23-32 gadi 

43 dalībnieki

Vecumā no 
43-52 gadi 

25 dalībnieki

Vecumā no
33-42 gadi 

40 dalībnieki

Vecumā no 
53-63 gadi 

19 dalībnieki

Vecumā no 
15-22 gadi 

23 dalībnieki
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PROFESIONĀLĀS REHABILITĀCIJAS PAKALPOJUMS
Klienta profils

24

Jūrmala

8 Rīga 

33

31 18

9

27
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PROFESIONĀLĀS REHABILITĀCIJAS PAKALPOJUMS
Rezultāta rādītājs

No 150 mācības beigušajiem

Aktīvi 

67 prasmju programmu absolventi

25 tālākizglītības programmu absolventi

Neaktīvi

47 prasmju programmu absolventi

11 tālākizglītības programmu absolventi

Rezultāta rādītājs sasniegts
 Iesaistījušies nodarbinātībā - 34

 Reģistrējušies NVA - 47

 Uzsākuši mācības izglītības iestādē - 11

Aktīvo 
dalībnieku 
skaits 92

Neaktīvo  
dalībnieku 
skaits 58
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PROJEKTA DALĪBNIEKU, SKOLOTĀJU UN 
DARBA DEVĒJU PIEREDZES STĀSTI
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PROFESIONĀLĀS REHABILITĀCIJAS 
PAKALPOJUMS
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MĀRTIŅŠ
Mācījās prasmju programmā 

«Stādu sagatavošana un podošana»
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Veselīgs dzīvesveids ir modē!   

Marika SIVA projektā 2018.gadā mācījās prasmju programmā «Dāvanu 
noformēšana», ir daudz iespēju kā atrast ceļu, lai kopā strādājot, saprastu un 
iemācītos. Svarīgākais ir vēlme.

Elita SIVA projektā 2019. gadā mācījās prasmju programmā «Sveču izgatavošana», 
būt stiprākam par slimību un saniegt sen izsapņotu mērķi. 

Interese un vēlme darīt rodas darot!
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IRINA
Mācījās prasmju programmā  

«Grīdas mazgāšana»
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INDIVIDUĀLAIS REHABILITĀCIJAS PLĀNS 

PROJEKTA

DALĪBNIEKS

PSIHOLOGS ERGOTERAPEITS FIZIOTERAPEITS

TRENAŽIERI

NŪJOŠANA

ŪDENS NODARBĪBAS

INDIVIDUĀLA VINGROŠANA

VINGROŠANA GRUPĀ

ĀRSTA KONSULTĀCIJA

UZ KLIENTU 
ORIENTĒTA 

PIEEJA IR MANA 
PANĀKUMU 

ATSLĒGA

PAT ĪSLAICĪGS 
PIESKĀRIENS 
VAR RADĪT 
IZMAIŅAS 

DZĪVES 
KVALITĀTĒ
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Dr.Leopolds ražotos produktus savas veselības 
uzlabošanai un profilaksei ir iecienījušas ļoti daudzas ģimenes, 
kā arī veselības iestādes (slimnīcas, sociālās aprūpes centri, 
ārstu prakses), kas tos lieto savu pacientu veselības aprūpē. 
Dr. Leopolds līdzekļi tiek radīti ražotnē Jūrmalā. 

Mācību programmu realizēšanas laikā, skolotāja 
uzraudzībā, ievērojot drošības un kārtības normas, tika 
organizētas praktiskās mācību nodarbības amatu mācību 
stundu ietvaros, prasmju grupām: 

 «Preču komplektēšana»  
 «Augļu, dārzeņu un tiem līdzīgu produktu šķirošana»
 «Ziepju izgatavošana»
 «Preču marķētājs» 
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JONATĀNS MATĪSS
Mācījās prasmju programmā 
«Preču kraušana noliktavā»
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• Latvijā šobrīd uzņēmumam pieder 177 veikali un vairākos no tiem dažādos Latvijas reģionos ir uzsākuši darba
attiecības arī SIVA ESF projekta absolventi - personas ar smagu invaliditāti vai garīga rakstura traucējumiem.

• “Maxima Latvija” nodrošina elastīgas darba iespējas, vairāk nekā 240 profesijās, no kurām ir arī SIVA ESF projekta
sagatavotie speciālisti tādās programmās kā: Noliktavas darbinieks, Preču komplektēšana, Preču kraušana noliktavā un
Preču izvietošana tirdzniecības zālē.

• Viena no “Maxima Latvija” vērtībām ir uzņēmuma darbinieki un komanda kopumā.

T/C Akropole Maxima XXX 



PRIEKŠLIKUMI PROJEKTA  AKTIVITĀŠU IEKĻAUŠANAI 
VALSTS FINANSĒTĀ PROFESIONĀLĀS 

REHABILITĀCIJAS PAKALPOJUMĀ

2.    Programmas sagatavotas un licencētas kā profesionālās pilnveides programmas: 
1. Preču komplektēšana 
2. Preču izvietošana tirdzniecības zālē 
3. Preču kraušana noliktavā 
4. Preču marķēšana 
5. Stādījumu kopšana 
6. Stādu sagatavošana un podošana 
7. Dāvanu noformēšana 
8. Trauku novākšana, mazgāšana 
9. Kokizstrādājumu izgatavošana 
10. Grīdas mazgāšana

1.    Izstrādāto prasmju apmācību programmu personām ar garīga rakstura traucējumiem turpināšana 
un priekšlikumi grozījumiem  Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likumā un Ministru kabineta 
2017.gada 21.februāra noteikumos Nr.94 “Kārtība, kādā persona saņem valsts finansētus profesionālās 
rehabilitācijas pakalpojumus un profesionālās piemērotības noteikšanas pakalpojumu” 

3.    Veiksmīgi turpinām izstrādātās 5 profesionālās 
tālākizglītības programmas 
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PROJEKTA PĀRNESE  

PRIEKŠLIKUMI  PROJEKTA  AKTIVITĀŠU IEKĻAUŠANAI 
VALSTS FINANSĒTĀ PROFESIONĀLĀS PIEMĒROTĪBAS 

NOTEIKŠANAS PAKALPOJUMĀ

 Pilnveidotās profesionālās piemērotības noteikšanas 
sistēmas turpmāka izmantošana 

 Treneru apmācība (SIVA speciālistu) Melba/Ida metodes 
izmantošanā, lai apmācītu citus nozares speciālistus

 Kompetenču pārnese uz jauno projektu  Atveseļošanās 
fonda (Recovery and Resilience Facility) ietvaros 

ESF projekts „Personu ar invaliditāti vai garīga rakstura traucējumiem integrācija nodarbinātībā un sabiedrībā”
Nr.9.1.4.1/16/I/001



Jūrmalas 
profesionālā 
vidusskola

Profesionālās vidējās izglītības programmas

• Datorsistēmas, datubāzes un datortīkli, Datorsistēmu tehniķis

• Ēdināšanas pakalpojumi, Pavārs

• Komerczinības, Rūpniecības komercdarbinieks

Profesionālās tālākizglītības programmas

• Mājturība, Veļas mazgātājs un gludinātājs

• Ēdināšanas pakalpojumi, Pavāra palīgs, Konditora palīgs

• Datoru lietošana, Informācijas ievadīšanas operators

• Datorsistēmas, datubāzes un datortīkli, Datorsistēmu tehniķis

• Elektriskās iekārtas, Elektroiekārtu montētājs

• Floristikas pakalpojumi, Florists

• Koka izstrādājumu izgatavošana, Galdnieka palīgs

• Administratīvie un sekretāra pakalpojumi, Lietvedis

• Dārzkopība, Dārzkopis

• Komerczinības, Noliktavas darbinieks



Jūrmalas 
profesionālā 
vidusskola

Profesionālās pamatizglītības programmas

• Komerczinības, Tirdzniecības zāles darbinieks

• Šūto izstrādājumu ražošanas tehnoloģija, Palīgšuvējs

• Metālapstrāde, Montāžas darbu atslēdznieks

Arodizglītības programma

• Datoru lietošana, Informācijas ievadīšanas operators



Koledžas
1.līmeņa 
profesionālās 
augstākās 
izglītības 
studiju 
programmas

• Grāmatvedība un nodokļi, Grāmatvedis

• Komercdarbības organizācija, Komercdarbības 
speciālists

• Cilvēkresursu vadība, Personāla speciālists

• Informācijas tehnoloģijas, Datorsistēmu un 
datortīklu administrators

• Lietišķo sistēmu programmatūra, Programmētājs

• Surdotulks, Surdotulks

• Viesnīcu servisa vadība, Viesnīcu pakalpojumu 
organizators



Paldies par uzmanību!

Sociālās integrācijas valsts aģentūra

Jūrmala, Slokas iela 61

29249084; 29187093

ppn@siva.gov.lv

www.siva.gov.lv

mailto:ppn@siva.gov.lv
http://www.siva.gov.lv/

