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Projekta vadošais partneris
Šlēsvigas – Holšteinas diakonijas centrs (Diaconie of

Schleswig-Holstein), Vācija
Starptautiskie partneri: Vācija, Somija, Latvija, Lietuva,

Igaunija, Polija, Zviedrija, Dānija
Mērķauditorija Vidzemes reģionā:

1) nelabvēlīgā situācijā esošie jaunieši (15 – 29 gadiem)-
NEET, ar funkcionāliem traucējumiem u.c.

2) mazaizsargātās grupas, t.sk., sociālam atstumtības
riskam pakļautās grupas

3) sociālo pakalpojumu sniedzēji un sociālie partneri

SEMPRE projekts un partneri
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SATURS

1. Nedaudz teorijas

2. Prakse

3. Kas mums neizdevās?
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• Uzticēšanās (trust) un attieksme

• Kas ir mācīšanās darbībā (action learning)

• Izmantotās citas metodes

1. Mazliet teorijas
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• Varas līdzsvars

• Kur ir mana robeža: pieņēmumi, diskriminējoša attieksme, 

stereotipi, problēmas

• Risinājumi

Uzticēšanās un attieksme
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Skaļi vārdi – bet kā praksē???

Mācīšanās darbība, radošums un koprade
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• Vajadzību novērtējums

• Biznesa inkubators

• Pičings

• Apaļais galds

• PRA – virtuves sarunas, soc.darba metodes

• LEADER un citi projekti

Citas atbalsta metodes
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• Meklē risinājumus (nelielām) reālām problēmām

• Fokuss un konkrēts darba plāns

• Mācīšanās darbībā grupa – rīcības grupa (akselerators)

• Uzņemies risku un nebaidies zaudēt

• Atbalstoša darba vide

2. Prakse
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Rezultāts

• Vadītāja apliecība

• Iztrūkstošās prasmes/ 
zināšanas

• Stiprās puses

• Sociālais atbalsts

• Sociālais uzņēmums

• Subsidētās darba
vietas

• Elastīgi nosacījumi

• Drošība

• Zems izglītības līmenis/ 
prasmes

• Mazi bērni

• Izolētība

• Veselība, 
funkc.traucējumi

• Slodze

• Augstas prasības

• Zems atalgojums

• Neatbilstoša darba vide

Darba
devējs

Persona

Iespējas
Darba
vieta
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• Process prasa laiku

• Plašāks iesaistīto loks un sadarbība

• Finansējums

• Izpratne

3. Kas mums neizdevās?



www.sempre-project.eu
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