1. pielikums
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COVID-19 INFEKCIJAS IZPLATIBAS IEROBEZOSANAS PASAKUMU PLANS
profesionalas rehabilitacijas pakalpojuma un profesionalas piemérotibas noteik¥anas
pakalpojuma isteno¥anas vietis.

1. Lai novérstu Covid-19 infekcijas izplatibu sabiedriba un Socialas integracijas valsts agenttira
(turpmak — agentiira), noteiktu darbinieku un privatpersonu (turpmak — klients, izglitojamais
vai persona) tiesibas un pienakumus sakara ar Covid-19 infekcijas izplatibu valsti, lai
nodrosinatu profesionalas rehabiliticijas un profesionalas piemérotibas pakalpojuma
istenoSanu, un izmitind$anas pakalpojumu dienesta viesnica, darbiniekiem un klientiem ir
jaievéro un japilda Ministru kabineta 09.06.2020. noteikumi Nr.360 “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai”, ieteikumi' izglitibas
iestadem Covid-19 ierobeZo3anai 2020./2021. akadeémiskajam gadam, $aja plana noteiktie
epidemiologiskas dro§ibas pasakumi un Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak —
SPKC) noteiktie Ipasie piesardzibas pasdkumi, ierobezojumi un pienakumi Covid-19
infekcijas ierobeZosanai.

2. Darbiniekiem un klientiem jaievéro un janodrogina §adi pamatprincipi:
2.1. informé3ana;
2.2. distancgsanas;
2.3. higiénas ievéro3ana;
2.4. veselibas stavokla uzraudziba.

3. Informé&Sanas nodroSinaSanai, agentiira labi redzama vietd izvieto informaciju par
piesardzibas pasdkumiem:

3.1. bridindjumu pie ieejas &ka un pie informativajiem stendiem, ka pakalpojuma
sanems3anas/sniegSanas vieta nedrikst atrasties personas, kuram noteikta pasizolacija,
majas karantina vai izolacija vai kuram ir elpcelu infekcijas slimibas pazimes;

3.2. bridinajumu par divu metru distances ievéroganu;

3.3. informaciju par pareizu roku higienas un respiratoras higiénas nosacijumiem;

3.4, informaciju pie lifta, ka lifta parvietojas ne vairak ka viena persona;

3.5. bridinajumus par pulcé$anas ierobezojumu iekstelpas un artelpas;

3.6. informaciju par epidemiologiskiem dro&ibas pasakumiem;

3.7. informaciju par drosibas lidzek]u (sejas maskas, dezinfekcijas lidzekli u.c.) lieto3anas
nosacijumiem,

4. DistancéSanas nodro$inasanai agentiira veic $adus pasakumus:

4.1. iesp&ju robezas janodrodina divu metru distance;

4.2. jamarke® vietas, kur tas ir iespgjams, ar iezimgjot divu metru atzimi, fiziskas
distanc&$anas nodro3ina$anai;

4.3. lifta drikst parvietoties ne vairak ka viena persona;

4.4. telpas viena grupa personu skaits nedrikst parsniegt 30 dalibniekus;

4.5. artelpas personu skaits pasakumos neparsniedz 300 dalibniekus;

4.6. janodrosina distancé3anas vienas grupas ietvaros;

4.7. jakontrolg klientu plismu, lai novérstu driizmésanos pie ieejam, izejam, tualetém, kur
notiek pastiprinata klientu pulcéSanas vai driizméSanis. Klientu plismu kontrolé
socialais apriipétajs, macibspeki, ekas deZurants un dienesta viesnicas parvaldnieks;

! Teteikumus izglitibas iestadeém piesardzibas pasakumu Tstenoanai Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZo¥anai;
leteikumi augstskolam un koled?am piesardzibas pasakumu Tstenodanai Covid-19 infekcijas izplatibas

ierobeZo3anai; Vadlinijas vispargjas un profesionalas izglitibas iestadém attalinatu macibu Tstenodanai izglitibas
iestade; u.c.




4.8. janodroSina, ka daZadu grupu aktivitates nenotiek vienas telpas, atbilstosi iespgjam
nepielauj grupu savstarpéju sastapSanos;

4.9. darbiniekam, sniedzot pakalpojumu, atbilstosi iesp&jam, jasamazina pakalpojumam
veltito laiku, neprasot klientam atrasties darbinieka tuvuma, ja vina klatblitne nav
nepiecieSama visu pakalpojuma snieg3anas laiku;

4.10. vienam klientam telpas, janodrosina ne mazak ka 4 m? liela telpa;

4.11. &dnica edienreizu laika pie viena galdina atrodas ne vairak ka &etri klienti; ar direktora
lemumu (rikojumu vai rezoliiciju (arT e-pasta) vietu skaitu pie galdina var ierobeZot
lidz vienam klientam;

4.12. galda piederumi un salvetes katram klientam tiek izsniegti individuli; galda
piederumu izsnieg8anu nodrosina Edinasanas pakalpojumu nodalas darbinieks;

4.13. &ku dezurants deZiiras laika veic teritorijas/objekta uzraudzibu t.sk. uzrauga, lai
teritorija/objekta neieklitu nepiederosas personas.

5. Higienas prasibu ievérosanai agentiira, javeic $adi pasakumi:

5.1. pie agentliras ieejas durvim jaizvieto spirtu saturosi roku dezinfekcijas lidzekli (kas
satur vismaz 70 % etanola), janodrosina prasiba klientiem dezinficét rokas;

5.2. roku higiénai janodrosina silts Gidens, $kidras ziepes un roku susinasanas lidzekli, spirtu
saturosi roku dezinfekcijas 1idzekli (kas satur vismaz 70 % etanola);

5.3. atbilstosi iespgjam jasamazina kopigi lietoto virsmu un priek¥metu skaits telpas
(piem&ram skarienjutigie ekrani, datori, tastatiiras, peles, papirs u.c.) un artelpa. Ja nav
iespjams samazinat virsmas, javeic virsmu markéSana ar limlenti distancéSanas
nodrosinasanai;

5.4.  aizliegta rakstampiederumu nodo3ana no vienas personas citai personai;

5.5. javeic regulara telpu, virsmu un inventira, tiriSana un dezinfekcija, ipasa uzmaniba
Japiever§ virsmam un priek§metiem, ar kuriem personas bieZi saskaras (piemé&ram,
durvju rokturi, galdu virsmas, kr&slu roku balsti, virsmas tualetgs, krani). Uzkop3anas
un dezinfekcijas pasakumus nodrosina arpakalpojuma sniedzg&ji, uzraudzibu veic
pakalpojuma liguma noradita kontaktpersona;

5.6. javeic regulara telpu védinaSana - vismaz 3 reizes diend, vismaz 15 miniites. Ja nav
iesp&jams izmantot ventilacijas sistému, darbu telpas plano ar partraukumu ik pec
divam stunddm un partraukuma laika telpu védina vismaz 15 miniites. Macibu telpu
védinasanas intervalu ievérofanu uzrauga macibspéki, dienesta viesnica - socialais
apripétajs, dienesta viesnicas parvaldnieks;

5.7. javeic &dnicas galdinu dezinfekcija p&c katras klienta &dienreizes, dezinfekciju veic
EdinaSanas pakalpojumu nodalas norikots darbinieks;

5.8. jaorganizé bibliotékas apmekl&jumi, ievérojot 2.1.,2.3., 3.1, 3.2., 3.10., 4.1 .4.3.,44.
un 4.6.punktd noteiktas prasibas. Pirms atkartotas ievietoSanas biblioteka nodotas
gramatas, jaievieto 3 dienu jeb 72 stundu ilga karantina, labi védinama telpa;

5.9.  maksimalais lasitaju uztur&Sanas laiks biblioteka — 40 miniites;

5.10. maksimalais lasitaju skaits bibliotékas telpas — 5 cilveki, ievérojot 3.1. un 3.2. punkta
noteiktas prasibas;

5.11. darbiniekiem, kuri sniedz pakalpojumu, jalieto individudlos aizsardzibas lidzeklus
(sejas maska, vizieris, cimdi u.c.), obligati - klientu ieraanas diena;

5.12. darbiniekiem, kuri sniedz atbalsta pasakumus, jalieto individualos aizsardzibas
lidzeklus, veicot darbu telpas, kur klientam sniedz pakalpojumu;

5.13. agentlira aizliegts ienakt pavadodam personam, lai pavaditu klientu lidz pakalpojuma
sanemsanas vietai, iznemot gadijumu, ja pavado§a persona var uzradit dokumentu, ka
vinai veikts Covid-19 tests ne agrak ka tris dienas pirms ieradands agentlira un tas ir
negativs (agentiira var pieprasit sniegt kopiju).




6. Klientu veselibas stavok]a uzraudzibai agentiira veic $adus pasakumus:

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

arstniecibas specialists, klientam uzsakot pakalpojumu, pirms iendk$anas pakalpojuma
sanemsanas vietd, veic klienta: veselibas skriningu (temperatiiras mérisana, elpcelu
saslimSanas pazimes: klepus , iesnas, kakla sapes) veicot vizualu noveérojumu un
parliecinas, ka klientam ir Covid-19 tests negativs, kas veikts ne atrak ka 3 dienas pirms
ieraSands uz pakalpojumu vai U27 forma, kas izsniegta ne agrak ka 7 dienas pirms
ieraSands agentlira, kur noradits, ka personai nav medicinisku kontrindikaciju
pakalpojuma sanemsanai. Arstniecibas specialists veic klienta veselibas skriningu arf
atgrieZoties pakalpojuma sapem3anas vietd p&c partraukuma (macibu partraukums,
brivdienas, prakse u.tml.);

pakalpojumu nesniedz klientam kuram konstatéta iepriek$ mingtie simptomi. Rikojas
atbilstoi Kvalitates vadibas sistémas shémai P.04.2.1. Riciba bistamu virusu
gadijumos (turpmak - KVS shéma);

klientu iepazistina ar informaciju par epidemiologiskajiem pasakumiem. Lidz
klientam ar parakstu apliecinat, ka ir iepazistinats ar iepriek$ minéto informaciju;
pakalpojuma snieg8anas vietds nodroinati Ipadi piesardzibas pasakumi klientiem ar
hroniskam  slimibam (hroniskas elposanas celu slimibas, cukura diabéts, sirds
asinsvadu sistémas slimibas, gariga rakstura traucgjumi), kg arl personam ar
imindeficitu;

pakalpojumu partrauc sniegt klientam ar akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimém.
Rikojas atbilsto§i KVS shémai;

pakalpojumu nesniedz klientam, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina vai
izolacija;

klientam aizliegts atrasties agentiiras telpas, ja ir noteikta paSizolacija, majas karantina
vai stingra izolacija; persona ir apmekl&jusi iestadi, kur arstgjas ar Covid-19 saslimugas
personas vai apmekl&tas personas atrodas pa$izolacija vai karanting; klientam ir
elposanas celu infekcijas pazimes vai paaugstinita temperatiira.

7. Drosibas pasakumi transporta pakalpojuma snieg3anas laika:

s

7.2,

Transporta pakalpojums ESF projekta “Subsidétas darba vietas bezdarbniekiem”

klientiem:

7.1.1. brauciena laika p&c katras 1-2 stundam uz 15 min. (atbilstoi iesp&jam) veic
apstaSanos, kuras laika védina transportlidzekli. Klienti, ja iespgjams, no
transportlidzekla izkapj;

7.1.2. Kklientam transportlidzekli jalieto sejas maska. Ja klientam sejas maskas nav,
sejas masku izsniedz transportlidzekla vaditajs. Klientu grupas organizetajs
uzrauga sejas masku nodrodinajumu (rezerves maskas izsniegSanai)
transportlidzekl;

7.1.3. pirms iekapSanas transportlidzekli, transportlidzekla vaditijs uzdod klientam
dezinficet rokas. Klientu grupas organizétajs uzrauga dezinfekcijas lidzekla
nodrosindjumu pirms brauciena;

7.1.4. pirms iekapSanas transportlidzekli, transportlidzek]a vaditajs informé klientus
par parvadaSanas un drodibas noteikumiem (maskas lieto$ana, roku
dezinfekcija, apstasanas u.c.);

7.1.5. transportlidzekli izvieto informativas lapas par drosibas pasakumiem;

7.1.6. péc katra brauciena transportlidzekla salonu dezinficg; dezinfekciju veic
transportlidzek]a vaditajs.

“B” kategorijas praktiskas apmacibas instruktors nodrogina transportlidzekla salona

virsmu un ar&jo rokturu dezinfekciju péc katras nodarbibas un nodrosina, lai klients

pirms nodarbibas dezinficé rokas ar spirtu saturofu roku dezinfekcijas lidzekli (kas
satur vismaz 70 % etanola).




8.

10.

11.

12,

13.

14.

Jaizglitibas iestadé pastav inficé3anas vai saslimdanas ar Covid-19 vidgjs vai augsts risks, vai
valstl ir noteikti pastiprinati Covid-19 ierobeZojumi izglitibas iestadeém vai arkartas situdcija,
izglitibas process notiek attalinati, pazinojot par to klientiem sazinas platforma. Gadijumos,
kad macibu programmu nevar apgiit attalinati (praktiskas nodarbibas, materidltehniskais
nodro§inajums un tml.), tad macibas partrauc 1idz valsti ir izbeigta arkartas situacija vai ir
atviegloti pastiprinatie Covid-19 ierobeZojumi.

Netiek pielauta darbinicku ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbiitne agentiira.
Darbinieku veselibas skriningu jeb novéro$anu veic struktiirvienibas vaditajs, veicot vizualu
noveérojumu un nepiecie$amibas gadijuma parrunas.

Darbiniekam, kuram tiek novérotas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (drudzis, klepus,
elpas trikums) ir pienakums:

10.1. nekav&joties informét par to tieSo vaditaju;

10.2. nekavé&joties partraukt pildit darba pienakumus un doties majas;

10.3. telefoniski sazinas ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arsté$anas reZzimu;
10.4. informet darba devéju par darbnespéjas iestasanos;

10.5. darbinieks darba var atgriezties tikai ar arsta noslégtu darbnesp@jas lapu.

Darbiniekam, kur§ p&dgjo 14 dienu laika ir uzturéjies arzemés (pieméram Izragla, ASV,
Krievija, Baltkrievija, Ukraina u.c.) vai Sengenas bezrobeu zonas valst?, ir pienakums
ieverot 14 dienu pasizolaciju dzivesvietd vai cita uzturé$anas vietd. Darbinieks var partraukt
pasizolaciju 11. diena péc izbrauk$anas no minétas valsts un uzsakt pildit darba pienakumus,
ja vigs§ ir veicis Covid-19 testu ne agrak ka astotaja diena péc izbrauk3anas Covid-19 riska
valsts un testa rezultats ir negativs. Darbinieks var partraukt pasizolaciju un atgriezties pildit
darba pienakumus 11.diena p&c izbrauk3anas no $aja punkta minétas valsts, ja darbinieks
veic Covid-19 testu ne agrak ka astotaja diend un tas ir negativs. Darbiniekam ir pienakums
uzradit tieSajam vaditajam dokumentu, ka vinam ir veikts Covid-19 tests un tas ir negativs
(jaiesniedz kopija).

Darbinieks, kas atzits par kontaktpersonu un vinam jaatrodas 14 dienas majas karantina péc
p&deja kontakta ar personu, kam apstiprinata Covid-9 infekci ja, karantinu var partraukt agrak
un atsakt darbu, ja ir veicis Covid-19 testu ne agrak ka majas karantinas 10.diend un ir
sapemts negativs rezultats. Darbiniekam ir piendkums uzradit tieSajam vaditajam
dokumentu, ka vinam ir veikts Covid-19 tests un tas ir negativs (jaiesniedz kopija).

Gadtjumos, kas Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZo$anai nav agentiiras iek§€jos tiesibu
aktos vai $aja plana, vai Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoganas pasakumi tiek groziti ar
ar¢jiem normativajiem aktiem vai SPKC noradijumiem, agentiira rikojas saskana ar
Epidemiologiskas drosibas likumu, Covid-19 infekcijas izplatibas parvaldibas likumu,
Ministru kabineta 09.06.2020. noteikumiem Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZo$anai” un SPKC noteiktiem IpaSiem piesardzibas
pasakumiem un pienakumiem Covid-19 infekcijas ierobeZoganai.

Agentiiras  direktors var noteikt stingrakus pasakumus Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZo3anai agentiira ka noteikts agentiiras iek8€jos normativajos aktos vai $aja plana ar
rikojumu vai rezoliiciju (arT e-pastd) (pieméram stingrakas prasibas izglitojamo izmitinasanai
dienesta viesnica, nodarbibas u.c.).

? SPKC mdjas lapa valsts publicéta ka nopietna (Joti augsta vai augsta) vai vid&ji augsta Covid-19 sabiedribas
apdraud&juma valsts,




15. Darbiniekiem un klientiem ir pienakums ievérot valsti un agentira noteiktos agentliras
piesardzibas pasdkumus un piendkumus Covid-19 infekcijas ierobeZo3anai. Darbinieki un
klienti ir atbildigi par sanitari higiéniskas vai epidemiologiskas drogibas noteikumu
neieveroSanu un parkapsanu, ja parkapums izraisijis epidémiju vai citas smagas sekas.

16. Strukturvienibu vaditaji atbilsto§i kompetencei ir atbildigi par klientu un darbinieku
informéSanu un iepazistina$anu ar $o planu,




