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Marika Sermule

Profesionalas piemérotibas noteikSanas nodalas
Vecakais eksperts

Talr. +371 26016516

E-pasts: marika.sermule@siva.gov.lv

Katarina Krumplevska

Profesionalas rehabilitacijas atbalsta nodalas
Psihologs

Talr. +371 27083832

Epasts: Katarina.Krumplevska@siva.gov.lv



Jauniesa veseliba - IR vai NAV skerslis
starptautiskas pieredzes iegusanai?
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Musu pieredze starptautiskos projektos 2018

v Miasrava | >
}" lgau""a A ‘Mockea . .ol
) Baftijasiia .L : B

mLatvija\ SRy

4 ietuva ( R
T\ g?

- Apvienota 20X Baltkrietja e

. Karaliste N

( ,\’ A

‘ ( .\,\,Ar?wi i
irija . Po“ja _/ ) _/V_r,\,.(\/"‘ ,:\ Wisd
] L i
y : 8. 3 )/
Londona : A ‘> Ukraina W g
o L0 ‘g g

S )
| doldova e
Slovakija - \ 3
I g
/NJ\/ } ;
ari I Ry
SR Rumanija Meina jira

Bulgirl]{\/ Turciji

Stam la

_‘\NI\.M/‘ Italija
‘®Roma

Madride e 8
Y studenti g
} Spanija
ﬁ




Ka mes to daram!

1. solis 2. solis 3. solis

pirms projekta projekta laika péc projekta

IZVERTESANA ISTENOSANA REZULTATS




1.solis pirms projekta
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IZVERTESANA
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Veselibas
Projekta merki stavoklis

Prasibas, uzdevumi un nosacijumi

Informésana un aptaujasana S/l/,q | Siva
Intervija X | n o

J tipras un Emocionalais Nilgélle\]/ I?';gj
Pretendentu atlase vajas puses P

atbalsts projekta
\ \

Komandas veidosSana

Sadarbiba
\Q?‘

Projekta
IGINES
zinasanas
\ \

Anglu valodas
zinasanas







2. solis projekta laika

ISTENOSANA

» Organizésana
» Koordinésana

» Psihoemocionalais atbalsts

» lkdienas «feedback» atgriezeniska saite




Projekta atskaite
Atgriezeniska saite

leguvumi

Sadarbiba
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Sertifikats YOUTHPASS




«Prata lamatas»

PALIDZIBAS
LUGSANA
NENOZIME
VAJUMU

SAPRATNE UN
ATBALSTS IR
LOTI SVARIGS

TU VARI
TSTENOT SAVUS
SAPNUS UN
VELMES

NEPADODIES -
TU TO VARI!

TU ESI
STIPRAKS, NEKA
TU DOMA



» Komunikacijas prasmes

» Elastigums
> Pieredze

»Savstarpéjs atbalsts
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Portugale Janvaris’18




Kipra Aprilis’18
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Malta Julijs’18




Niderlande Septembris’18
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Jauniesa veseliba NAV skerslis

starptautiskas pieredzes iegusanai
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SOCIALAS INTEG RACIJAS
VALSTS AGENTURA

Slokas iela 61/68, Jurmala, Latvija
Talrunis: +371 67769890,
Siva@siva.gov.ly,
WWWw.siva.gov.lv




